
Tablat-St.Gallen

Am 11. Januar fanden sich 80 Interessierte zur 
Neujahrsbegrüssung mit anschliessender Tabla-
ter Tagung im Stephanshorn ein. Die Veranstal-
tung begann mit einer kurzen Andacht, in der 
Pfarrer Renato Maag auf die Jahreslosung 2025 
Bezug nahm: «Prüft alles und behaltet das Gu-
te!». Diese inspirierende Losung bietet auch eine 
Perspektive auf den laufenden Entwicklungspro-
zess unserer Kirchgemeinde.
Bereits im Herbst 2024 hatten Dialogveranstal-
tungen in den Kirchkreisen stattgefunden, deren 
Ergebnisse nun gemeinsam mit der Gemeinde 
vertieft wurden. Ziel war es, die gewonnenen Er-
kenntnisse so aufzubereiten, dass die Kirchen-
vorsteherschaft (KIVO) daraus konkrete Anträge 
an die Kirchbürgerschaft im Jahr 2025 stellen 
kann. Peter Graf, Präsident der KIVO, erläuterte 
ausführlich den Stand und die Perspektiven des 
Entwicklungsprozesses. Die Teilnehmenden 
nutzten die Gelegenheit, Fragen zu stellen, Ideen 
einzubringen und sich aktiv an den Diskussionen 
zu beteiligen. Besonders intensiv wurde über die 
Herausforderungen der bevorstehenden Verän-
derungen diskutiert. Mit dem neuen Gemeinde-
modell soll einerseits das Heiligkreuz als Mutter-
kirche des Tablats aufgewertet werden, gleich-
zeitig werden die pfarramtlichen Aufgaben 
künftig von verschiedenen Pfarrpersonen wahr-
genommen. Zudem soll der Standort Stephan-
shorn aufgehoben werden. Es zeigte sich, dass 
viele Gemeindeglieder eine enge Verbundenheit 
mit ihrem jeweiligen Kirchkreis spüren.  

Neujahrsbegrüssung und Tablater 
Tagung: Einblicke in den Entwick-
lungsprozess der Kirchgemeinde
Text: Christina Hegelbach / oai

Gleichzeitig betonten einige Stimmen, dass die 
anstehenden Veränderungen nur durch ein soli-
darisches Miteinander erfolgreich umgesetzt 
werden können. Zum Abschluss wurden die An-
träge diskutiert, welche 2025 zur Abstimmung 
gebracht werden sollen. Dazu gehören der auf 
dem neuen Gemeindemodell basierende Stellen-
plan sowie infrastrukturelle Entscheidungen. 
Das neue Gemeindemodell umfasst die Standor-
te Wittenbach, Heiligkreuz, Rotmonten und 
Grossacker. Da die ökumenische Gemeinde Hal-
den zusammen mit der Katholischen Kirchge-
meinde paritätisch geführt wird, findet ein sepa-
rater Strategieentwicklungsprozess statt. Die 
Veranstaltung zeichnete sich durch ihre Leben-
digkeit und Vielfalt aus, getragen von der regen 
Beteiligung der Anwesenden. Im Anschluss wa-
ren alle Teilnehmenden zu einem feinen Mittag-
essen eingeladen, der Raum für weiteren Aus-
tausch, Geselligkeit und Gemeinschaft bot.
Herzlichen Dank an alle Teilnehmenden für das 
aktive Mitgestalten.

Unsere Gottesdienste

Grossacker Stephanshorn Halden Heiligkreuz Rotmonten Wittenbach

Sa/So
1./2. Februar

Sa, 17 Uhr
Samstagabendfeier
Pfr. T. Rau

So, 11 Uhr
mit Blasiussegen
Seelsorger U. Lieb

So, 17 Uhr
Musikalische Vesper,  
Magnifikat von M. Schmid 
und BachCollegium;  
Pfrn. B. Müller
anschl. Kirchenkaffee

So, 10 Uhr
Pfr. B. Ammann

Sa/So
8./9. Februar

So, 10 Uhr,  
Pfr. R. Maag

Sa, 18.30 Uhr, Taizé

So, 11 Uhr
Pfrn. A. Weinhold

So, 10.30 Uhr
Pfr. H. Walt
anschl. Kirchenkaffee

Sa/So
15./16. Februar

So, 10 Uhr
Pfr. R. Maag

Sa, 18.30 Uhr,  
interreligiöses Gebet

So, 11 Uhr
Pfrn. A. Weinhold

So, 10 Uhr
mit Abendmahl, 
Pfrn. B. Müller

So, 10.30 Uhr
Pfr. A. Schwendener

So, 10 Uhr
«Himmelsziit», Diakon 
T. Frischknecht-Plohmann

Fr/Sa/So
21./22./23. 
Februar

So, 10 Uhr
Pfr. T. Rau

Sa, 18.30 Uhr, Taizé

So, 11 Uhr
Seelsorger G. Marjakaj

So, 10.30 Uhr
Pfr. H. Walt

Fr, 19 Uhr
«Aufwind», Diakon 
T. Frischknecht-Plohmann 

So, 10 Uhr
Pfr. B. Ammann

ADMINISTRATION
Falkensteinstrasse 40, 9000 St.Gallen 
071 244 81 21, info@tablat.ch

PFARRPERSONEN
Grossacker
Thomas Rau, Falkensteinstrasse 40
9000 St.Gallen, 071 244 81 11
thomas.rau@tablat.ch
Halden
Andrea Weinhold
Rehetobelstrasse 89a, 9016 St.Gallen, 
071 288 15 10, andrea.weinhold@tablat.ch
Heiligkreuz
Birke Müller, 9008 St.Gallen, 071 245 03 83
birke.mueller@tablat.ch
Rotmonten
Hansueli Walt, 9010 St.Gallen, 071 244 73 44,  
hansueli.walt@tablat.ch

Stephanshorn
Renato Maag, 9016 St.Gallen, 071 288 12 88, 
renato.maag@tablat.ch
Wittenbach
Bruno Ammann, 9300 Wittenbach, 071 298 40 10,  
bruno.ammann@tablat.ch

Weitere Kontaktpersonen finden Sie unter: www.tablat.ch

Abbildung:  
Gemeindemodell
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TIME OUT – ARTIFIZIELL
Freitag, 21. Februar, 14 Uhr

Treffpunkt: Bus 1 Stocken
Kunstgiesserei St.Gallen
Wir treffen uns an der Bushaltestelle Stocken 
um 14.11 Uhr, gehen dann 10 Minuten zu Fuss 
zum Sitterwerk, wo wir Kunstbibliothek und 
Werkstoffarchiv, das Kesselhaus Josephsohn 
und die Kunstgiesserei besichtigen. An der 
90-minütigen Führung werden Geschichte und 
Funktion der Institutionen erläutert und die 
Herstellung von Gussplastiken erklärt. Durch-
führung bei 15 bis 25 Teilnehmenden, Kosten-
beteiligung: CHF 15.– pro Person. 
Anmeldung bis 10. Februar bei Renato Maag

GEDANKEN & MUSIK
Freitag, 21. Februar, 19 Uhr

Kirche Grossacker
Herzliche Einladung zu einem kurzweiligen 
Abend, für alle Sinne. Ob heiter und witzig, be-
sinnlich und ernst, meditativ und spirituell - 
Wort und Musik sind gleichwertig und thema-
tisch eng aufeinander bezogen. Lassen Sie sich 
von vielseitigen Musikstilen und abwechslungs-
reichen Themen überraschen. Im Anschluss 
sind Sie eingeladen, bei einem Apéro den Frei-
tagabend ausklingen zu lassen. Thema: Liebe 
Musik: Esther Uhland, Orgel und Klavier;  
Texte: Pfarrer Thomas Rau

KONZERT MIT DEM BAROCKORCHESTER 
«IL PRETE ROSSO»
Samstag, 22. Februar, 19.30 Uhr

Evang. Kirche Rotmonten
Alles ausser gewöhnlich – Unerhörtes von  
Händel, Telemann und Vivaldi  
Michaela Schuster, Blockflöte  
Andreas Westermann, Cembalo und Leitung

Kinder und  
Familien
CHRABBELGRUPPE UND KAFITREFF
Dienstag, 4./11./18./25. Februar, 9 bis 11 Uhr

Gemeindezentrum Halden
Spiel & Spass, Begegnung beim Kaffeetrinken. 
Für Mamis mit Babys und kleinen Kindern.
Wir plaudern und tauschen uns aus, singen 
und spielen mit den Kleinsten, lassen sie her-
umkrabbeln und verbringen eine schöne Zeit 
miteinander. Wir freuen uns über jedes neue 
Gesicht. Susanne Baumgartner, 071 280 03 41

KINDERCHOR PROBE
Mittwoch, 5./12./19./26. Februar, 13 Uhr

Evang. Kirche Rotmonten
Hast Du Lust, regelmässig zu singen? In unse-
rem Kinderchor sind alle singfreudigen Kinder 
der 2. bis 6. Klassen willkommen. Gemeinsames
Singen, Stimmbildung und Auftritte. Möchtest 
Du mitmachen? silvia.seipp@tablat.ch

SPIELE RUND UM D'CHILE
Mittwoch, 5./19. Februar, 14 bis 16 Uhr

Gemeindezentrum Halden
Spiel und Spass, Begegnung und Zvieri für Kin-
der in Begleitung ihrer Eltern/Bezugspersonen.
Leitung: Susanne Baumgartner, 071 280 03 41

Diakonie
ÖKUMENISCHE BLÄTZWERKSTATT 
Dienstag, 4. Februar, 14.15 bis 15.45 Uhr

Montag, 17. Februar, 14.15 bis 15.45 Uhr

Kirche Grossacker
Wir treffen uns zum Stricken und Häkeln. Wir
arbeiten an Wolldecken und anderen Wollsa-
chen für Strassenkinder und Odachlose.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
Adelheid Dengler Schelling, 071 288 10 87

WARENKORB
dienstags, jeweils 17.30 bis 18.30 Uhr

Kirchgemeindehaus Grossacker
Lebensmittelausgabe für Menschen mit klei-
nem Budget aus dem Tablater Gemeindegebiet.
Momentan können keine neuen Warenkorbkar-
ten vergeben werden, eine Anmeldung für eine
Karte ist jedoch möglich (Warteliste).
Sabine Wüthrich, 071 244 93 83

KOALA – ALLES FÜR’S BABY
mittwochs, 14.30 bis 16.30 Uhr  

donnerstags, 9 bis 11 Uhr 

Kirchgemeindehaus Grossacker, Eingang Turm 
(ausserhalb Schulferien), Voranmeldung nötig 
Kontakt Damaris Saxer Henne, 071 244 63 77

K-TREFF WITTENBACH
mittwochs, 15.45 bis 18 Uhr 

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Einkaufen für CHF 1.--. Hier treffen sich Men-
schen mit kleinem Budget. Abgabe der Lebens-

mittel ist nur mit Terminkarte möglich. 

Glaube, Musik 
und Bildung
LITERATURCAFÉ
Donnerstag, 13. Februar, 9.30 Uhr

Evang. Kirche Rotmonten
Sibylle Engi liest und erzählt aus dem Buch: 
Alan Bennett «Die souveräne Leserin»
Eine Liebeserklärung an die Queen und an die 
Literatur; wer hätte gedacht, dass das zusam-
menpasst?! Die Hunde sind schuld. Beim Spa-
ziergang mit der Queen rennen sie los, um den 
allwöchentlich in einem der Palasthöfe parken-
den Bücherbus der Bezirksbibliothek anzukläf-
fen. «Ma’am» ist zu gut erzogen, um sich nicht 
bei dem Bibliothekar zu entschuldigen, leiht 
sich ebenfalls aus Höflichkeit ein Buch aus – 
und kommt auf den Geschmack. Von da an 
deckt sie sich jede Woche mit Lesestoff ein und 
lernt den Küchengehilfen Norman kennen, mit 
dem sie sich fortan über ihre Lektüren unter-
hält. Hier darf man sich genussvoll zurückleh-
nen. Sie hören Texte aus ausgewählter Litera-
tur mit Hintergrund, Humor und/oder Nach-
denkenswertem. Wir tauschen uns über das 
Gehörte aus und geniessen die Gemeinschaft 
bei Kaffee, Tee und Gebäck.

Aktuell  
und Persönlich

Persönlich

Herzlich Willkommen
Anne Haug beginnt am 1. Februar als Hauswar-
tin/Mesmerin in Rotmonten. Zudem unter-
stützt sie die Hauswartung im Heiligkreuz. 
Für die Gäste und die Anliegen der Mitarbeiten-
den wird sie die Hauptansprechperson in Rot-
monten sein. Wir freuen uns, mit Frau Haug ei-
ne geeignete Mitarbeiterin gefunden zu haben. 
Besten Dank an alle die mithelfen, Frau Haug 
einen guten Einstieg zu ermöglichen. An dieser 
Stelle danken wir Magda Nessi für Ihren Ein-
satz in Rotmonten. Sie wird nun wie geplant 
nach Wittenbach wechseln. Dort geht Regula 
Ryser nach gut 22 Jahren in den Ruhestand. 

Anne Haug

Abschied Regula Ryser
Schon fast nicht mehr wegzudenken ist Regula 
Ryser. Seit Mai 2002 war sie für unsere Kirchge-
meinde als Mesmerin in Wittenbach tätig und 
war dort jederzeit für die Anliegen der Kirch-
bürgerinnen und Kirchbürger da. Nun geht sie 
in den wohlverdienten Ruhestand. Für ihren 
Einsatz danken wir ihr von Herzen und wün-
schen ihr für die Zukunft alles Gute.

Regula Ryser

Aus den Gemeinden
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ROUNDABOUT KIDS
Freitag, 7./14./21./28. Februar, 17.45 Uhr

Kirche Grossacker
Für Mädchen zwischen 8 und 11 Jahren. Freude 
am Tanzen, regelmässiges Training, gemütli-
ches Zusammensitzen und Plaudern, Freund-
schaften mit anderen Mädchen pflegen, ge-
meinsame Events. Leitung: Carmen Ruf

JUNGSCHAR WITTENBACH (1.-7. KLASSE)
Samstag, 15. Februar, 13.30 bis 17 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Hast Du Freude an Action im Wald, lustigen 
Spielen, spannenden Geschichten und  
wertvoller Gemeinschaft? Wir treffen uns jeden 
2. Samstag. Wir freuen uns auf Dich.  
Infos bei Jonas Züst v/o Sid und  
tschiggo.frischknecht@tablat.ch

CHILEMÜÜSLI
Mittwoch, 19. Februar, 14.15 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
D Chilemüüsli Sam und Julia suchen dringend
Freunde. Freunde, die mit ihnen lachen, singen,
tanzen, basteln, und Geschichten hören. Wer
hat Lust ein Chilemüüsli zu werden?  
Wir würden uns riesig freuen.
Bitte mitbringen: Zvieri, Getränk, Finken oder
Antirutschsocken, event. Windeln, dem Wetter
angepasste Kleidung. Anmeldung online auf:
www.tablat.ch/agenda
Kontakt: Susy Zublasing, 079 673 22 23
Manuela Huber, 079 378 09 30

Jugendliche 
und Junge  
Erwachsene
KLEINGRUPPENABEND FÜR JUGENDLICHE
Montag, 3./17. Februar, 19 bis 20.30 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Wir treffen uns, um uns mit Lebens- und Glau-
bensthemen auseinanderzusetzen. Hier hat es 
Platz für Deine Gedanken und Fragen. Am 
Schluss nimmst Du das mit, was Dich an-
spricht. Dich erwartet eine gute Gemeinschaft 
und die Möglichkeit Deinen Glauben zu entwi-
ckeln. Schau doch einfach mal vorbei! Kontakt: 
tschiggo.frischknecht@tablat.ch

ROUNDABOUT YOUTH
Mittwoch, 5./12./19./26. Februar

jeweils 19.30 bis 21 Uhr

Kirche Grossacker
Für Mädchen zwischen 12 bis 20 Jahren. Freu-
de am Tanzen, regelmässiges Training, gemütli-
ches Zusammensitzen und Plaudern, Freund-
schaften mit anderen jungen Frauen pflegen, 
gemeinsame Events. Leitung: Carmen Ruf

FRIEDENSSTIFTER:IN
Donnerstag, 6./13./20./27. Februar,

jeweils 16.30 bis 18.30 Uhr

Kirche Grossacker, Jugendraum
Die ökumenische Jugendgruppe trifft sich nach 
dem Religionsunterricht der 5. Klassen. Kiosk 
und Freizeit, Projektzeit, gemeinsames Kochen 
und Essen. Antje Klein, antje.klein@tablat.ch

JUGENDTREFFHALDEN
Freitag, 7./21. Februar, 18 bis 20.30 Uhr

Gemeindezentrum Halden

KONF-ZEIT WITTENBACH
Dienstag, 11./25. Februar, 18.30 bis 20 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Pfarrer Bruno Ammann und  
Susanne Baumgartner

ERLEBNISPROGRAMM: THEMENABEND
Donnerstag, 13. Februar, 17 bis 22 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Welchen Traum lebst Du?  
Tauche in die Geschichte eines Mannes ein, der 
seine Vision mit aller Konsequenz und Einsatz 
verfolgte und vielen Menschen ein Vorbild wur-
de. Mit Getränken & Pizza. 
tschiggo.frischknecht@tablat.ch

PFEFFERSTERN KONFWEG APÉRO
Freitag, 21. Februar, 18.30 bis 20.30 Uhr

evang. Kirchgemeindehaus St.Georgen
Demutstrasse 20
Gemeinsam mit allen Schülern und Schülerin-
nen der 1. und 2. Oberstrufe der drei Kirchge-
meinden: Tablat-St.Gallen, St.Gallen-Centrum 
und Straubenzell St.Gallen-West, möchten wir 
gemeinsam ins neue Jahr starten.
Nebst Essen und Trinken erfahrt ihr alles über 
den Konfweg und lernt eure Bezugspersonen 
für den Konf Unterricht kennen. Eine schriftli-
che Einladung folgt per Post.
Es wird erwartet, dass alle welche sich nächs-
tes oder übernächstes Jahr konfirmieren lassen 
möchten an diesem Anlass teilnehmen. 
Infos zum Konfweg bei Hampi Korsch, Koordi-
nation Konfweg der drei Kirchgemeinden.  
hampi.korsch@ref-sgc.ch, 079 615 93 22

MITTAGSTISCH FÜR DIE OBERSTUFE
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 

jeweils von 11.30 bis 14 Uhr

Jugendzentrum M9, Magnihalden 9
Infos: Hampi Korsch: hampi.korsch@ref-sgc.ch
079 615 93 22

Erwachsene
HALDEN-QUILTER
Montag, 3. Februar, 14 bis 17 Uhr

Gemeindezentrum Halden
Die Haldenquilterinnen treffen sich  
einmal monatlich.

SPIELCAFÉ
Montag, 3. Februar, 14 bis 16 Uhr

Evang. Kirche Rotmonten
Wir laden spielfreudige Erwachsene herzlich 
ein zu Karten-, Würfel- und Brettspielen und 
zum gemütlichen Zusammensein bei Kaffee 
und Tee. Bitte bringen Sie ihr Lieblingsspiel 
mit. Wir freuen uns auf Sie!  

GESELLSCHAFTSSPIEL-NACHMITTAG
Dienstag, 4./25. Februar, 14 bis 16 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Während der Winterzeit bringen wir Abwechs-
lung in die dunkle Jahreszeit. Bei gemeinsamen 
Gesellschaftsspielen vergeht die Zeit wie im 
Flug und macht gute Laune. 

Sei es bei einem Jass, einem Rummikub oder - 
darf es auch ein neues Spiel sein? Alle sind will-
kommen, ohne Anmeldung.  
monica.thoma@tablat.ch

QUARTIER-STAMM
donnerstags, 9.30 bis 11.30 Uhr

6. Februar, Bäckerei Schwyter, Lindenstr. 69
13. Februar, Foyer Notkerianum, Rorschacher 258
20. Februar, Caféteria Halden, Oberhaldenstr. 23
27. Februar, Wannerstübli, Rorschacher Str. 92
Gelegenheit, neue und vertraute Menschen und
Orte im Quartier kennenzulernen.
Ohne Anmeldung. Alle bezahlen selbst.
Pro Senectute, Sandra Stark, 071 227 60 08 

DIE GESCHICHTE DER LIEBE  
IN 21,5 GEDICHTEN
Freitag, 7. Februar, 19 bis 21 Uhr

Evang. Kirche Rotmonten
Von und mit Dr. Peter Faesi, Literaturwissen-
schaftler 
Erleben Sie die lustigste Deutschstunde seit Er-
findung der Schule! Und vergessen Sie die Qua-
len, die Sie wegen Schillers «Glocke» oder Go-
ethes «Erlkönig» ausgestanden haben! Vom Ver-
liebtsein übers Heiraten bis hin zum 
Kinderkriegen hat der Referent alles zusam-
mengetragen, was Schriftsteller zum Thema 
Liebe zu sagen haben. Und der eine oder ande-
re Vers lässt sich durchaus in Ihrem Alltag 
praktisch anwenden. Nicht alles ist unbedingt 
politisch korrekt, dafür umso witziger.

TREFFPUNKT 4
Mittwoch, 12. Februar, 16 bis 17.30 Uhr

Evang. Kirche Rotmonten
Wir treffen uns einmal pro Monat und diskutie-
ren über theologische Themen, Lebens- und 
Zeitfragen. Jede und jeder kann Themen und 
Vorschläge einbringen. Pfarrer Hansueli Walt

BIBLIOLOG IM GROSSACKER
Mittwoch, 12. Februar, 17 bis 18.30 Uhr

Kirche Grossacker
Lassen Sie sich auf einen ungewohnten Dialog 
mit der Bibel ein. Im Bibliolog spüren wir dem 
nach, was zwischen den Zeilen steht. Indem 
wir uns in verschiedene Figuren im Text bege-
ben und ihnen unsere Stimme leihen, bekom-
men wir einen neuen, oft überraschenden Ein-
blick ins biblische Geschehen und erfahren die 
Geschichten aus einer anderen Perspektive. So 
wird der Text lebendig und kann unmittelbar in 
unsere Situation sprechen. Sie brauchen dazu 
keinerlei Vorkenntnisse. Der Leiter, Pfarrer Re-
nato Maag, ist zertifizierter Bibliologe und 
führt Sie Schritt für Schritt durch den Bibliolog. 
Die aktive Beteiligung ist einfach und freiwillig. 
Der Bibliolog kann ohne Anmeldung besucht 
werden.

«SPIELTREFF STEPHANSHORN»
Donnerstag, 13. Februar, 14.30 Uhr

Kirchgemeindehaus Stephanshorn
Spielfreudige jeden Alters treffen sich zum ge-
mütlichen Zusammensein und zu Karten-,  
Würfel- und Brettspielen.

Aus den Gemeinden
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Andachten  
und Besinnung
Andachten

KAPPELHOF WITTENBACH
Freitag, 7./21. Februar, 16.30 Uhr

Pfr. B. Ammann / U. Bächtold

ALTERSHEIM ROTMONTEN
Mittwoch, 5./19. Februar, 15 Uhr

V. Ammann, Pfr. H. Walt

PFLEGEHEIM HEILIGKREUZ
Mittwoch, 5./19. Februar, 10.15 Uhr

Pfrn. B. Müller

OBVITA – WOHNEN IM SENIORENALTER
Freitag, 7./21. Februar, 10.15 Uhr

Pfrn. B. Müller

BETAGTENHEIM HALDEN
Freitag, 7./21. Februar, 16.30 Uhr

Pfrn. A. Weinhold

ALTERSHEIM LINDENHOF ökumenisch

jeden Freitag, 16 Uhr

ALTERS- UND PFLEGEHEIM NOTKERIANUM
Freitag, 7./21. Februar, 9.30 Uhr

Pfr. R. Maag

Besinnung

KONTEMPLATIONSTAG
Montag, 3. Februar, 9 bis 16.30 Uhr

Gemeindezentrum Halden
Tag der Stille. Einführung und Übung der Kon-
templation. Leitung und Anmeldung:  
Margrit Wenk-Schlegel 071 288 65 88  
Mitbringen: bequeme, nicht raschelnde eher 
dunkle Kleidung, Picknick fürs Mittagessen 
Kursbeitrag: CHF 40.- bis 70.-  
(Selbsteinschätzung)

OFFENER MEDITATIONSABEND
Donnerstag, 6. Februar, 18.30 Uhr

Montag, 17. Februar, 18.30 Uhr

Kirche Halden
Margrit Wenk-Schlegel, 071 288 65 88

ÖKUMENISCHES TAIZÉ-GEBET
Mittwoch, 12. Februar, 18.30 bis 19 Uhr

kath. Kirche Rotmonten 
Wir treffen uns einmal im Monat, in der Regel 
am 2. Mittwoch im Monat, zu einem Abendge-
bet mit einfachen Liedern aus Taizé, Texten aus 
der Schrift und Stille. Regina Wilms begleitet 
die Lieder.

STILLE AM MITTAG
jeden Freitag, 12.15 bis 13.15 Uhr

Kirche Halden
Meditation in Stille, Gehmeditation, Impulse 
aus der christlichen Tradition der Mystik.
Jeden 1. Freitag im Monat um 12.45 Uhr  
geführte Lichtheilmeditation.

ZEIT IM KLANG
Donnerstag, 13. Februar, 18.15 bis 19 Uhr

Kirche Heiligkreuz
Unruhige Gedanken, Hektik, Ängste und Sorgen
für eine Zeitlang verabschieden. Zur Ruhe kom-
men. Entspannen. Aufgehoben sein. Zu sich
selbst finden. Neue Energie tanken. Mitbringen:
Mätteli, Decke, Kissen. Leitung: Verena Gerber 

«KAMERA AB!» 3 FILMABENDE
Freitag, 14./28. Februar und 14. März

jeweils 18.30 Uhr

Kirchgemeindesaal Heiligkreuz 
14. Febr.: Io Capitano
28. Febr.: Die Anhörung
14. März: The old oak
Flucht, Migration, Asyl – das sind heute oft 
hochbelastete Begriffe, die mit vielen Emotio-
nen verbunden sind. Auch dieses Jahr werden 
sie politische Hauptthemen sein, weil man da-
mit Aufmerksamkeit generiert. Nur wenige ha-
ben sich mit den Menschen beschäftigt, die ihr 
Land verlassen und bei uns Asyl erbitten. Was 
sind ihre Gründe? Was erleben sie, wenn sie es 
schaffen, bei uns in Europa anzukommen. Wie 
können wir damit umgehen? Drei Filme be-
leuchten diese Fragen, dokumentarisch, als 
Verfilmung einer wahren Geschichte und mit 
dem Blick auf Perspektiven des Miteinanders. 
Die Filme sind teilweise in Originalsprache und 
auf deutsch untertitelt. Im Anschluss sind alle 
zu einem Apéro mit Austausch über den Film 
eingeladen. Unkostenbeitrag: CHF 5.-

OFFENER BIBELGESPRÄCHSKREIS
Dienstag, 18. Februar, 14.30 bis 16 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Wir diskutieren einen bestimmten Bibeltext 
und setzen ihn in Bezug zu unserem gelebten 
Alltag. Pfarrer Bruno Ammann

CELLO TIME FÜR ERWACHSENE
Mittwoch, 26. Februar, 19 bis 20 Uhr

Evang. Kirche Rotmonten
Gemeinsames Musizieren in einem Cello-En-
semble. Unkosten pro Abend CHF 10.- 
Leitung: Maria Flüge

KAFI-TREFFPUNKT
jeweils montags, 14 bis 17 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Gemütliches Beisammensein mit Kaffee und Ku-
chen. Keine Anmeldung notwendig. Annemarie 
und Bernhard Bölli freuen sich auf Ihren Besuch.

NÄHCAFÉ HALDEN
jeweils donnerstags, 14 bis 17 Uhr

(ausserhalb Schulferien) 
Gemeindezentrum Halden
Wer: Flüchtlinge, Migranten, Quartierbewohner 
und alle an Handarbeiten Interessierte mit oder 
ohne Vorkenntnisse. Das Café ist offen auch für 
alle, die nur einmal hereinschauen möchten

DORFBRUNNEN
dienstags, 14 bis 16.30 Uhr

ökumenisches Gemeindezentrum Halden
Basteln, Stricken, Häkeln, Austauschen und
Kaffee trinken. Seit vielen Jahren gibt es die
Gruppe «Dorfbrunnen». Wir stricken unter an-
derem auch für die Menschen in Kasachstan.
Neuinteressierte sind herzlich willkommen.
Auskunft: Silvia Lambeau, 071 288 54 53

Senioren
SUNTIGSKAFI
Sonntag, 9./23. Februar,14 bis 16 Uhr

Ein Angebot der IG Alter Südost in Zusammen-
arbeit mit der kath. und der evang.-ref. Kirche 
und Pro Senectute.
SUNTIGS-SUPPÄTOPF
Sonntag, 16. Februar, 12.30 bis 15 Uhr

Kirchgemeindehaus Grossacker
Geniessen sie ein gemeinsames Mittagessen. 
Ohne Anmeldung. CHF 5.- für Suppe und Brot, 
CHF 3.- für Kaffee und Kuchen. Kostenloser 
Fahrdienst bei Bedarf. Anmeldung jeweils 

Donnerstag. Sandra Stark 071 227 60 08
Ein Angebot der IG Alter Südost.

SENIORENNACHMITTAG  
SINGNACHMITTAG
Dienstag, 11. Februar, 14.30 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Singen gibt gute Stimmung. Ruth Falk wird uns 
am Klavier begleiten und mit uns Volkslieder 
und Schlager singen. Wir geniessen einen 
Zvieri zusammen und lassen den Nachmittag 
gut gelaunt ausklingen. Aus organisatorischen 
Gründen ist eine Anmel-

dung bis zum 7. Februar  
erwünscht. Spontane Be-
suche sind auch immer 
möglich. Monica Thoma, 
071 298 40 13

Bild: Pixabay

ÖKUMENISCHER SENIORENNACHMITTAG 
SWISS SINGERS
Mittwoch, 12. Februar, 14.30 Uhr

Kirche Grossacker
Auftritte der Swiss Singers Addi Hochreutener 
und Moritz Meychtry sind beliebt – die beiden 
sind aus Produktionen des Schweizer Fernse-
hens und aus Sendungen mit Dieter Thomas 
Heck bekannt. Zwei Profis, die wissen, wie man 
das Publikum aus der Reserve lockt. Ob Coun-
try-Lieder, Hits und Pops oder Gondoliere-Klän-
ge – «O Sole Mio» –, ob griechischer Sirtaki, Af-
rican American Spirituals oder urchiger Jodel, 
die beiden geben alles und lassen mit ihrem 
Temperament ihr Alter und das Alter des Publi-
kums vergessen.  Weitere Informationen:  
Pfarrerin Andrea Weinhold

ÖKUMENISCHER SENIORENNACHMITTAG
Mittwoch, 26. Februar, 14.30 Uhr

kath. Kirche und Pfarreiheim Rotmonten
Peter Lenzin, Saxophonist, Bandleader, Kompo-
nist und Songwriter, ist über das St.Galler Rhein-
tal hinaus bekannt. Mit seinem persönlichen 
Sound und Feinfühligkeit in jazzigen, poppigen, 
rockigen oder besinnlichen Stücken. Seine Musik 
berührt Herz und Seele und ist eine Hymne ans 
Leben.

MITTAGSTREFF 
GEMEINSAM STATT EINSAM
Jeden ersten Dienstag im Monat treffen wir 
uns im Restaurant Stephanshorn. Miteinander 
essen und austauschen. Jedermann ist herzlich 
willkommen. Anmeldung an: Margot Zweili, 
071 244 81 26 oder Edith Guntli, 071 245 06 84

Aus den Gemeinden

GEMEINDESEITEN AUSGABE 2/2025
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