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Jahresprogramm 2026
Okumenische Nachmittage

Liebe Seniorinnen und Senioren

Wir freuen uns, dass wir fur Sieauch fr das Jahr 2026
einvielfaltiges Programm zusammenstellen konnten.

Es gibt diesen farbigen Jahresflyer. Die Flyer der
einzelnen Veranstaltungen liegen jeweils in beiden
Kirchenund in den Altersheimen auf.

Die Nachmittage finden im katholischen Pfarreiheim
Rotmonten statt. Eine Anmeldung ist nicht notig.

Wir freuen uns auf Sie und grussen Sie freundlich.

Informationen: Ruth Rutishauser-Kellenberger,
0712446040, ruru@bluewin.ch

www.tablat.ch
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Mittwoch, 25. Februar 2026, 14.30 Uhr
Orthopadie Technik in Indien

Der St.Galler Orthopddietechniker Hampi Stastny
erzahltvon seinen eindricklichen Erlebnissen im
Kinderdorf KIRAN im Norden Indiens. Seit 2008
hat er dortwahrend 26 Aufenthalten rund 400
Kindern - viele davon mit korperlichen Beein-
trachtigungen — neue Perspektiven eroffnet.

Mittwoch, 22. April 2026, 14.30 Uhr

Ein Blick hinter die Kulissen der Stadtpolizei
Vadianstrasse 57,9000 St.Gallen

Geraldine Brot, Stadtpolizistin, nimmt uns mit auf
Entdeckungstour durch die Stadtpolizei St.Gallen.
Keine Sorge - wir kommen freiwillig!

An derVadianstrasse 57 erleben wir spannende
Einblicke und so manches, was man sonst nie zu
sehen bekommt.

Mittwoch, 24. Juni 2026, 14.30 Uhr

Der Zauberspieler

Klaus Gremminger ist gepriftes Mitglied des
Magischen Ringes der Schweiz und Preistrager der
Schweizer Meisterschaften der Zauberkunst.

Sein Standbein ist die Arbeit als Seelsorgerim
Bistum St.Gallen — sein Spielbein die Zauberkunst.
In seiner Show «tief un’sinnig» verbindet sich
Tiefsinn mit Unsinn. Unglaubiges Staunen geht
einher mit berihrenden Gedanken zu Glaube

und Leben. Freuen Sie sich auf Magie voller
Poesie und Humor!
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Mittwoch, 26.August 2026, 14.30 Uhr
Cuba - Cross Over mit dem Velo

Seit Jahren bereist Andrea Taverna mit
Begeisterung ferne Lander. Menschen, Land-
schaften und Begegnungen faszinieren ihnimmer
wieder aufs Neue. Auf seiner Veloreise durch Kuba
verbindet er seine Leidenschaften flirs Reisen,
Fotografieren und Entdecken — und lasst uns mit
eindrucksvollen Bildern daran teilhaben.

Mittwoch, 28. Oktober 2026, 14.30 Uhr

Was macht ein ehemaliger Bischof,

wenn er nicht mehrim Amtist?

Nach vielen Jahren im Amt blickt Markus Buchel
auf eine neue Lebensphase - freier, ruhiger und
dennoch reich an Begegnungen. Mit Warme und
humorvollen Geschichten erzahlt er, wie sich sein
Alltag verandert hat und welche Aufgaben, Gedan-
ken und Freiraume ihn heute begleiten. Ein Nach-
mittag voller Leichtigkeit und Lebensweisheit.

Mittwoch, 2. Dezember 2026, 14.30 Uhr
Adventliche Klange und eine
Weihnachtsgeschichte

AmeliaAmanda und Irvan gestalten einen besinn-
lichen Adventsnachmittag mit Gesang, Harfe und
Gitarre. Zwischen den Liedern, dievon Hoffnung
und demWunder der Weihnacht erzahlen, wird
eine Weihnachtsgeschichte gelesen, die zum
Nachdenken und Freuen einladt. Ein Moment der
Ruhe und Einkehr mitten im Advent.

Fotos: 1 Hampi Stastny ; 2 Stadtpolizei; 3 K. Gremminger ;4 Andrea Taverna; 5 Bistum St.Gallen, 6 A. Amanda
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Das Seniorennachmittags-Team:

Oben: Christian Halg, Angelika Heuberger, Niklaus Knecht,
Dorothee Gerber, Rita Zeller

Unten: Sonja Senn, Ruth Rutishauser-Kellenberger,
Reinhilde Graser

Auch Siesind herzlich eingeladen!

Esware schon, wennwir neben den altbekannten
Gesichternauch neue, jingere Seniorinnen und Senioren
begriissen dirften. Wir freuen uns auf Sie!

Adresse:
kath. Pfarreiheim Rotmonten
Waldgutstrasse 16,9010 St.Gallen



