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Jahresprogramm 2026
Seniorennachmittage und Ausfluge

Liebe Seniorinnen und Senioren

Es freutuns, Ihnen unser Jahresprogramm vorstellen
zudurfen. Flr dasVorbereitungsteam ist es ein span-
nender Prozess von der Idee bis zur Ausfihrung. Wir
hoffen, dass Ihnen unser Programm gefallt und wir
Sie oftersan einem Anlass begrussen durfen.

Das Vorbereitungsteam wiinscht Ihnen ein gesundes
und gutes Jahr 2026 und freut sich auf Begegnungen
und Gesprache mitIhnen.

Doris Eigenmann, Irene Marki, Eva Schneebeli und
Monica Thoma

Informationen: MonicaThoma, 071 29840 13,
monica.thoma®@tablat.ch
www.tablat.ch
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Dienstag, 17. Februar, 14.30 Uhr

Kirchenzentrum Vogelherd

Aotearoa - nochmalsins Land der

langen weissen Wolke

Irene Marki berichtet iber die 14-wochige Reise Uiber
Japan - Neuseeland - Singapur und zeigt Bilder von
Peter Marki.

Dienstag, 31.Marz, 14.30 Uhr

Kirchenzentrum Vogelherd

Feldornithologe trifft auf Naturfotograf

Firvielevon unswird der Name Wendelin Aeplisofort
mitVogelninVerbindung gebracht. Als Feldornithologe
finden seine Fiihrungenin der freien Natur statt und
Referate in geschlossenen Raumen sind firihn unge-
wohnt. Umso mehr freuen wir uns, dass er sich von Ueli
Bachtold, der die Bilder beisteuert, interviewen und uns
soanseinemreichen Wissen teilhaben lasst.

Dienstag, 12. Mai

Tagesausflug zum Schloss Arenenberg

und Napoleonmuseum

Geniessen Sie die schone Fahrt nach Steinam Rhein.
Zum Mittagessen werden wir in Schlatt erwartet, den
Nachmittag verbringen wir im Schloss Arenenberg.
Freuen Siesich auf eineinteressante Fihrung.

Dienstag, 2. Juni, 14.30 Uhr

Kirchenzentrum Vogelherd

Singnachmittag

Unter der Leitung von Anni Niethammer tragt das
ChorliVolkslieder vor und animiert uns zum
Mitsingen. Theres Wenzinger begleitetam Klavier.
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Juli/ August

Aktivtage

Genauere Angaben zum Programm entnehmen Sie bitte
zur gegebenen Zeit im «Am Puls».

Donnerstag, 1. Oktober, 10.30 Uhr
Oberstufenzentrum Griinau

Tag des Alters

Ein Gemeinschaftsanlass der pol. Gemeinde,

Pro Senectute, Spitex, 60 Plus und der okumenischen
Seniorenarbeit. Anschliessend Mittagessen. Genauere
Angaben entnehmen Sie rechtzeitig im «Am Puls».

Dienstag, 10. November, 14.30 Uhr

Kirchenzentrum Vogelherd

Nachmittag zu einem Uberraschungsthema

In Kunst, Literatur, in der Musik auch in der Werbung...
dberallkonnen wir dieses Thema entdecken.
Neugierig?? Zusammengefligt verraten Ihnen die
Puzzleteile das Thema.

Dienstag, 8. Dezember, 14.30 Uhr

KircheVogelherd

Adventsnachmittag

Mit Musik und Geschichten stimmen wir unsauf die
Adventszeitein.

Bildnachweise:

1 Reisebericht P. Mdrki; 2 Ueli Bachtold; 3 Napoleonmuseum; 4 pixabay.com; 5 freepik.com; 6 pixabay.com



Das Seniorennachmittags-Team:
Irene Marki, Monica Thoma, Eva Schneebeli,
Doris Eigenmann (v.l.n.r.)

Weitere Anldsse im KIZ fiir Seniorinnen und Senioren
Spaziergange: Regelmadssig auf das ganze Jahr verteilt
bieten wir Spaziergange in der naheren Umgebung

von Wittenbach an. Siefinden die Ankiindigung jeweils

im «Am Puls».

Kafi- Treffpunkt: Jeden zweiten Montag, in den ungeraden
Kalenderwochen, treffen wir uns von 14 bis 17 Uhr zum
gemdutlichen Plaudern bei Kaffee und Kuchen.

Adresse: Vogelherd, evang. Kirchenzentrum
Vogelherdstrasse 16,9300 Wittenbach

Weitere Informationen erhalten Sie iber den QR-Code.
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